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Yorwort

DAMIT SIE MIT BEIDEN FUSSEN FEST IM LEBEN STEHEN

26 Knochen, 33 Gelenke und 60 Muskeln — all
das vereint das menschliche Wunderwerk ,Ful".
Unsere FiiRe tragen uns Uberall hin. Sie sind das
Fundament unseres Korpers und haben mehr
Aufmerksamekeit verdient, als Ihnen oft zu Teil
wird. Im Gegenteil, oft werden sie unbewusst

vernachlassigt oder aufgrund modischer Aspekte f LEICHT

schlecht behandelt und in zu enges, hohes oder

qualitativ schlechtes Schuhwerk gezwangt. J I N N OVATIV

Unsere FRe sind wichtig fUr unsere Mobilitat und

Beweglichkeit. J INDIVIDU ELL
Die Spezialschuhe fir Diabetiker von Perpedes

vereinen 75 Jahre Experten-Erfahrung im ortho- J LAG ERWARE
padischen Bereich mit neuesten Erkenntnissen
der Diabetikerversorgung. Unsere Basis: ein
eigens entwickeltes 3-Weiten-System, auf Basis
der Fortschreibung der PG 31 vom 10.09.2018.
Unsere Kollektion flir Damen und Herren lasst
in Betracht auf Komfort und Funktion keine
Wiinsche offen. Uberzeugen Sie sich selbst und

unterstiitzen Sie Ihre FiiRe, damit Sie mit beiden
FiURen fest im Leben stehen.

Die Folgen von Diabetes

Modelle fur Damen

Modelle fur Herren

Stefan Prem
Geschaftsflihrer Perpedes GmbH

Information

Die Perpedes Diabetes-Schuhe erfiillen alle aktuellen Qualitats-
anforderungen des Spitzenverbandes der gesetzlichen Kranken-
versicherungen (GKV). Sie wurden in das offizielle Hilfsmittel-
verzeichnis aufgenommen und gelten daher als zertifiziertes,
medizinisches Hilfsmittel.

HILFSMITTELNUMMER FUR VERFUGBARE MODELLE:

31.03.08.0026 Grﬁﬁenbestimmung
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Die Folgen von Diabetes

Folgeerkrankungen bei Diabetes werden oft zu spat erkannt.
Dabei konnen Spatfolgen beinahe jeden Bereich des Korpers betreffen.

Leistungsabbau

Sehstorungen

Nierenversagen

Sexualstorungen

Abbildung zeigt mdgliche Folgeerkrankungen

GefaRschaden
(Schlaganfall)

Schaden im
Herz-Kreislauf-System

(Herzinfarkt)

Durchblutungsstorungen
Nervenschaden
Diabetischer Ful

Der diabetische Fuls

LANGFRISTIG FUHRT DIABETES ZUR SCHADIGUNG VON NERVEN UND BLUTGEFA EN.
Jeder dritte Diabetiker leidet unter Durchblu- Wunden entwickeln. Aufgrund der Durchblutungs-
tungs- und Sensibilitatsstorungen. Bleiben kleine storung ist die Wundheilung gestort.
Fulverletzungen oder Druckstellen aufgrund der
Sensibilitatsstorung unbemerkt und unbehandelt, Es besteht dadurch das Risiko von dauerhaften
besteht die Gefahr, dass sich grof3flachige und/oder wiederkehrenden Wunden.
VORSORGE IST DER BESTE SCHUTZ
» Tagliche FuBkontrolle auf Druckstellen und kleine Verletzungen
» RegelmaRige FuBinspektion durch z.B. den Arzt, das Sanitatshaus,
Podologen, Medizinische Fultpflege oder den Orthopadie-
Schuhtechniker
» Regelmalige FuBpflege
» Das richtige Schuhwerk
» Weich gepolstertes Innenfutter
» Nahtfreie Verarbeitung
» Auswahl der richtigen GroBe und Weite
» Diabetes adaptierte FuRbettung tragen
» Individuell angepasst

» GleichmaRige Druckverteilung

» Weiche Polstermaterialien
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Spezialschuhe von Perpedes

Als Obermaterial fiir die Perpedes Diabetes-

M Modelle werden ausschliellich hochwertige
Leder verarbeitet. Diese wurden bereits bei der
Herstellung impragniert, wodurch sie besonders
pflegeleicht sowie schmutz- und feuchtigkeits-
abweisend sind.

Das flr unsere Schuhe verwendete Innenfutter
aus Textilmaterial ist atmungsaktiv und leicht zu
reinigen: fur ein dauerhaft angenehmes Ful3klima.

Zudem kombinieren wir hochwertigste Materialien
mit ansprechenden Designs: Die Verarbeitung der
Nahte erfolgt mit hochster Prazision und strapa-
zierfahigen Garnen. Sie tragen so zur Langlebigkeit
der Schuhe bei und sorgen dartber hinaus ftr
besondere Akzente im Design.

Druckreduzierung
| dank weicher
Schaftrand-Polsterung

Wi\

S
Sicherer Halt bei
hohem Tragekomfort
— die verlangerte
und haltgebende

Hinterkappe ist
weich gepolstert

GleichmaRige Druck-
verteilung durch eine
innovative Brandsohle

A= »#  Extraweich
‘\& gepolsterte Lasche

Besonders weiter
Einstieg fiir kom-
fortables An- und
Ausziehen

Bewegungsfreiheit
und Druckredu-
zierung durch den
Verzicht auf eine
Vorderkappe

Stabiler Halt und
gute FUhrung fur

den Ful® — durch das
Carbongelenk wird
das Verwringen des
RuckfuRes verhindert

% Weicher und stabiler Auftritt
durch die ausgestellte und rutsch-

« _J» hemmende Leichtzellsohle



Mehr Leichtigkeit fir lhren
Alltag! Unsere Damenmodelle
sind mit vielen Outfits kombi-

nierbar und dennoch einzigartig.
Welcher Schuh wird Ihr Favorit?

MODELL FORTUNA
SEITE 14

Damen
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Minerva

Der Leichte mit dem gewissen Fiwas

OBERMATERIAL Nubukleder, textiles Dekorband WEITE ART.NR. GROE
INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 D1AD 35-9
FARBE Schwarz, Akzente in Silber W2 D2AD 35-9
SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3AD 356-9




Aurora
Unser sportlicher Allrounder

OBERMATERIAL Nubukleder, Akzente aus Glattleder WEITE ART.NR. GROE
INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 DTAA 35-9
FARBE Schwarz, dezente Kontrastnahte W2 D2AA 35-9
SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3AA 35-9
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Fortuna

Fin bisschen Glitzer passt immer

AUCH ALS

HAUSSCHUH
GEEIGNET

OBERMATERIAL Nubukleder mit Glitzerakzenten WEITE ART.NR. GROE
INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 D1AC 35-9
FARBE Schwarz W2 D2AC 35-9
SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3AC 356-9
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Diana
Bringt Glamour in jedes Outfit

OBERMATERIAL Nubukleder mit Glitzerakzenten

WEITE

ART.NR. GROE
INNENFUTTER atmungsaktives Textiimaterial W1 D1AB 35-9
FARBE Schwarz W2 D2AB 35-9
SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3AB 356-9




Modisch, sportlich oder dezent?
Hier finden Sie den Diabetes-
Schuh der zu Ihnen passt.

MODELL JUPITER
SEITE 23
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Merkur

Fr modebewusste Herren

OBERMATERIAL Nubukleder, textiler Schaftrand WEITE ART.NR. GROE

INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 DINB 6,6-12
FARBE Mittelbraun / Blau, weile Akzente W2 D2NB 6,56 —12
SOHLE Extralight Sohle, weil} W3 D3NB 6,6-12
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AUCH ALS

HAUSSCHUH
GEEIGNET

Sat Jupit

Modern & praktisch - einfach cool! Der Dezente mit kleinen Besonderheiten

OBERMATERIAL Nubukleder, textiler Schaftrand WEITE ART.NR. GROE OBERMATERIAL Nubukleder, textiler Schaftrand WEITE ART.NR. GRO E
INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 DIND 6,6 —12 INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 DINC 6,56 —12
FARBE Mittelbraun / Blau, weile Akzente W2 D2ND 6,56 —12 FARBE Schwarz mit dezenten Ziernahten W2 D2NC 6,5 —12
SOHLE Extralight Sohle, weily W3 D3ND 6,6-12 SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3NC 6,6-12
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Janus

Der Sportliche in modernem Grau

OBERMATERIAL Nubukleder, textiler Schaftrand WEITE ART.NR. GROE

INNENFUTTER atmungsaktives Textilmaterial W1 DTNA 6,56 - 12
FARBE Titan W2 D2NA &5 =12
SOHLE Extralight Sohle, schwarz W3 D3NA 6,6 —-12

24
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Druckspitzen reduzieren

mit unserer High-Tech Kombination

Die Verbindung von innovativer Brandsohle und
handwerklich gefertigter Laufsohle ermdglicht
eine konsequente Umverteilung von Druckspitzen.
Umfangreiche biomechanische Tests und die
Anwenderbeobachtung belegen dies.

Die in die Laufsohle integrierte zuriickverlagerte Magliche Druckverteilung im Normalschuh
Ballenrolle und der Abrollabsatz sorgen zusatz-

lich fir ein gleichmaRiges ,Abwickeln" sowie fur

eine Entlastung des oberen Sprunggelenks und

der Mittel- und VorfuRgelenke.

Das rutschhemmende Material der Laufsohle
und die verbreiterte Form sorgen zudem fUr ein
weiches, stabiles und gleichmaliges Auftreten.

Maogliche Druckverteilung im Perpedes Diabetes-Schuh

Alle Modelle der Perpedes Diabetes-Schuhe Uberzeugen durch
einen federleichten Tragekomfort. Das geringe Gesamtgewicht
erreichen wir unter anderem durch:

» die Verarbeitung hochwertigster Materialien wie Carbon und
innovativer Faserverbundmaterialien aus eigener Herstellung
» und das fur die Laufsohle verwendete Extralight Material

o0
EXTRALIGHT®

Die Struktur des Extralight Materials verhindert die Aufnahme von
Feuchtigkeit. Die Sohle ist sehr weich und sorgt so fir eine Druck-
entlastung beim Laufen. Sie ist zudem langlebig, antimikrobiell und
antiallergisch.

(1yeyjeidsiag usbunpliqay)

Echtes 3-Weitensystem
damuit der Schuh auch wirklich passt

Jedes unserer Diabetes-Schuhmodelle bieten wir
in drei verschiedenen Weiten an. Das zu diesem
Zweck vollstandig neu entwickelte Leistensystem
fir Damen und Herren besteht aus drei ver-
schiedenen Weiten und zwei verschiedenen
Brandsohlenformen.

TOP-PASSFORM

Die Leisten wurden in englischen GroRen ent-
wickelt. So finden Sie zusammen mit lhrem
Orthopadieschuh-Spezialisten ganz sicher den
individuell perfekt sitzenden Schuh.

KOMFORTABLER EINSTIEG

Durch den bei allen Modellen vorgezogenen
Derbyschnitt wird das An- und Ausziehen des
Schuhs fur Sie sehr leicht. Unsere Modelle mit
Klettverschluss sorgen zusatzlich fur Komfort
und unterstitzen die Selbststandigkeit beim
An-und Ausziehen.
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Unser Qualitatsversprechen

rundum gut versorgt

Bei der Entwicklung unserer Spezialschuhe fir Diabetiker haben wir ganz besonders darauf geachtet,
dass Reibung oder Druckstellen auf ein Minimum reduziert werden. Das erreichen wir durch:

» Naht- und faltenfreie Verarbeitung des Schuhfutters

» Komplette Polsterung des Schaftes, insbesondere des Schaftrands

» Schutz des FuRrlickens durch ein besonders weiches Laschenpolster

» Weich gepolsterter Innenschuhbereich

» Aussparung der Fersenkappe — zum Beispiel, um Reibung bei einer Haglund Ferse zu vermeiden
» Die groRtenteils manuelle Fertigung auf hohem Niveau mit viel Liebe zum Detail

DESIGNED IN

GERMANY

Unsere Diabetes-Schuhe werden in Deutschland entwickelt — in enger
Zusammenarbeit mit Facharzten und Orthopadie-Schuhtechnikern.

Unsere Fertigung erfolgt zu 100% in Europa —
groRtenteils in Handarbeit.

Wir bringen mehr als 75 Jahre Erfahrung aus der Entwicklung und
Fertigung spezialisierter, orthopadischer Produkte mit.

Die Perpedes Diabetes-Schuhe
erfiillen alle aktuellen Qualitats-
anforderungen des Spitzen-
verbandes der gesetzlichen
Krankenversicherungen (GKV).
Sie wurden in das offizielle Hilfs-
mittelverzeichnis aufgenommen
und gelten daher als zertifizier-
tes, medizinisches Hilfsmittel.

HILFSMITTELNUMMER FUR
VERFUGBARE MODELLE:
31.03.08.0026



0 Grolse/Weite/Zehenhohe richtig bestimmen G Weite/Brandsohlenlange/Breite

1. Jedes unserer Modelle bieten wir in drei Weiten und zwei Brandsohlenformen an.
2. Alle Male in den nachfolgenden GroRen-/Weitentabellen sind in cm angegeben.

3. Die Damen und Herren Leisten wurden in englischen GroRen angelegt .

4. Die Absatzhohe betragt bei Damen 8 mm und bei
Herren 10 mm (Siehe GréBBen- und
\ Weitentabelle Seite 34)

5. Der anatomische geformte Leisten, bietet
genligend Volumen fiir weitere Fulideformitaten, e
wie z.B. Hallux Valgus, Krallenzehe, Reiter- und ’
Hammerzehen. B

Weite 1

6. Die Zehenboxhohe (F) und die Vorfulhohe (E) D Weite 2 und 3

sind als Gesamthohe angegeben. Gemessen ’
von Oberkante Brandsohle bis Innenseite Schaft. 4
Senkrecht gemessen.

7. Die VorfulRhohe (E) wurde am hochsten Punkt 5,5
cm von der vorderen Brandsohlenkante nach hinten gemessen.

8. Die Zehenhdhe (F) wurde mittig 1,5 cm von der vorderen Brandsohlenkante nach hinten gemessen.

9. Die Damenweite 2 und 3 wurden als Hallux Valgus Konzept ausgestaltet und ausfiihrlich berlicksichtigt.

10. Alle Schuhmodelle in Weite 2 und 3 sind flr DAF Bettungen bis maximal 16mm geeignet.

11. Alle MaRe auf Seite 34 sind Bruttomalie und beinhalten bereits die Zugabe fir die Diabetes adaptierte h H g
FuRbettung.
o Weitenbestimmung
e Fulslange/Schuhgrolse richtig ermitteln
GroBe UK Brandsohlenlange Ballenmall Ballenmaf} BallenmaR
1. MessenSiehierflrdieFullangelhresPatien- 2. Messen Sie anschlieRend das BallenmaR (FuBweite). 6,5 26,7 246 254 26,3
ten und ergénzen Sie diese um Ihre indiviuelle Suchen Sie in der passenden Tabelle (Damen/Herren) 0 2l — 256 26,5
Zugabe (Ubermald). auf Seite 34 nun die ermittelte SchuhgréRe und S 215 251 259 208 _
o : . 80 279 25,3 26,1 27,0 BEISPIEL:
wandern Sie in dieser Zeile nach rechts zu den Weiten. .
0 ) 85 28,3 256 26,4 273 Bei einer Schuh-
ergemes 90 287 26,8 266 275 gréRke von 10 UK und
senfe Balﬁ:— 9,5 291 26,1 269 278 einem Ballenmaf
umfang funrt 10,0 295 26,3 27, 28,0 von 26,3 cm sollten
Sie hier zur 105 293 26,6 274 283 Sie den Schuh in der
1 v/, passenden 11,0 30,3 26,8 276 28,5 Weite 1 bestellen
Schuhweite. 1,5 307 271 27,9 28,8 '
! // 12,0 311 27,3 28,1 29,0
FuBlange <> Zugabe

ya AN
)3 7 WEITE 3
N 7

Brandsohlenlénge (G)

o
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WEITE 3
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Grofsen- & Weitentabelle Damen / HMV-Pos.-Nr. 31.03.08.0026 G Grofsen- & Weitentabelle Herren / HMv-Pos.-Nr. 31.03.08.0026

GroRe UK Fersenmaly BallenmaR SpannmaB VorfuBhdhe Zehenhohe Brandsohlenlange Brandsohlenbreite GroRe UK Fersenmaly BallenmaR SpannmaB VorfuBhohe Zehenhohe Brandsohlenlange Brandsohlenbreite
35 32,4 24,8 24,8 40 34 24,3 8,5 6,5 356 26,8 27,0 45 36 26,7 9,6
4 32,38 25,1 25,1 41 35 24,7 8,6 70 36,0 27,0 272 46 37 27,1 9,7
45 332 25,3 25,4 47 35 25,1 8,7 75 36,4 273 275 46 37 275 938
5 33,6 25,5 25,6 4,2 36 25,5 838 8,0 36,8 275 27,8 4,6 37 279 99
55 34,1 25,8 259 472 36 259 89 8,5 37,2 2738 28,0 46 37 28,3 10,0
6 34,4 26,1 26,2 42 36 26,3 89 9,0 37,6 28,0 28,3 47 38 28,7 10,1
6,5 34,8 26,3 26,4 472 36 26,7 9,1 9,5 38,0 28,3 28,6 47 38 29,2 10,2
7 35,2 26,5 26,7 472 36 27,1 9,2 10,0 38,4 28,5 28,8 47 38 29,6 10,2
75 356 26,8 269 43 37 275 93 10,5 388 28,8 29,1 47 38 30,1 10,3
8 36,1 27,1 27,2 43 37 279 9,4 11,0 39,2 29,0 29,4 4.8 39 30,5 10,4
8,5 36,4 273 27,5 43 37 28,3 9,4 1,5 39,6 29,3 29,6 4.8 39 309 10,5
9 36,8 27,5 278 43 38 28,7 9,5 12,0 40,0 29,5 299 4.8 39 313 10,6
* Bei Weite 1 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehohe fiir die Diabetes adaptierte FuBbettung bis 12 mm. + Bei Weite 1 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehdohe flir die Diabetes adaptierte FuBbettung bis 12 mm.
+ Zum Ballenmal} des Patienten wurden bereits 2,2 cm addiert, um auf das obige MaR zu kommen. « Zum Ballenmal’ des Patienten wurden bereits 2,2 cm addiert, um auf das obige MaR zu kommen.
GroBe UK  FersenmaB  BallenmaB  SpannmaR VorfuBhshe Zehenhohe  Brandsohlenlinge  Brandsohlenbreite GroBe UK FersenmaB  BallenmaB  SpannmaR VorfuBhdhe Zehenhdhe  Brandsohlenldnge  Brandsohlenbreite
35 326 25,6 259 47 35 24,3 92 6,5 36,2 279 28,1 46 38 26,7 10,1
4 33,1 25,9 26,1 4] 3,6 247 9,3 7,0 36,6 28,1 28,4 4,7 3.9 27,1 10,2
45 33.4 26,1 26,4 47 36 25,1 9.4 75 37,0 28,4 28,6 47 39 275 10,3
5 33,8 26,4 267 47 36 255 95 8,0 374 28,6 289 47 39 279 10,4
5,5 34,2 26,6 26,9 42 36 259 95 8,5 378 289 29,1 47 39 28,3 10,5
6 346 26,9 271 42 37 263 96 9,0 382 29,1 29,3 48 40 28,7 10,6
6,5 351 271 274 43 37 26,7 97 9,5 38,6 29,4 29,6 48 4,0 29,2 107
7 35,4 27.4 276 43 37 27,1 9,8 10,0 39,0 29,6 29,8 4,8 4,0 29,6 10,7
75 358 276 279 44 37 275 99 10,5 39,4 299 30,1 48 4,0 30,1 10,8
8 362 279 281 44 38 279 10,1 11,0 39,8 30,1 30,3 49 4] 30,5 109
85 36,6 281 28.4 44 38 283 10,2 15 40,2 30,4 30,6 49 47 309 11,0
9 371 28.4 286 44 38 287 10,3 12,0 40,6 30,6 30,8 49 4] 313 1,1
« Bei Weite 2 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehdohe fiir die Diabetes adaptierte FuBbettung bis 14 mm. « Bei Weite 2 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehohe fiir die Diabetes adaptierte FuBbettung bis 14 mm.
+ Zum BallenmaR des Patienten wurden bereits 2,5 cm addiert, um auf das obige Mal} zu kommen. + Zum BallenmaR des Patienten wurden bereits 2,5 cm addiert, um auf das obige Maly zu kommen.
A B c D E F G H o™ A B c D E F G H
GroRe UK FersenmaB  BallenmaR  Spannmal VorfuBhéhe Zehenhohe  Brandsohlenldange  Brandsohlenbreite L GroBe UK Fersenmal  BallenmaR Spannmal VorfuBhohe Zehenhohe  Brandsohlenlange  Brandsohlenbreite
35 33 26,8 27,1 45 36 24,3 9,2 — 6,5 371 29,3 29,1 47 40 26,7 10,1
4 335 27,1 27,4 45 36 24,7 93 m 70 375 29,5 29,3 47 40 27,1 10,2
45 339 273 276 46 37 25,1 9,4 ; 75 379 29,8 29,6 48 4,0 275 10,3
5 343 275 279 46 37 25,5 9,5 8,0 383 30,0 29,8 4.8 40 279 10,4
55 34,7 2738 28,1 46 37 259 9,5 8,5 38,7 30,3 30,1 49 4] 28,3 10,5
6 35,1 28,1 28,4 47 38 26,3 96 9,0 39,1 30,5 30,3 49 4] 28,7 10,6
6,5 355 28,3 28,6 47 38 26,7 9,7 9,5 39,5 30,8 30,5 49 4] 29,2 10,7
7 359 28,5 289 47 38 27,1 9,8 10,0 39,9 31,0 30,8 49 47 29,6 10,7
75 36,3 28,8 29,1 47 38 275 99 10,5 40,3 313 31,0 5,1 42 30,1 10,8
8 36,7 29,1 29,3 48 38 279 10,1 11,0 40,7 315 313 5,1 42 30,5 10,9
8,5 37,1 29,3 29,6 48 39 28,3 10,2 1,5 41 31,8 315 5,1 4,2 309 11,0
9 375 29,5 29,9 438 39 28,7 10,3 12,0 415 32,0 318 5,1 4,2 31,3 1M1
* Bei Weite 3 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehdohe flir die Diabetes adaptierte FuRbettung bis 16 mm. + Bei Weite 3 besitzt der Schuh im Ballenbereich eine Aufnahmehdhe fiir die Diabetes adaptierte FuBbettung bis 16 mm.
« Zum Ballenmal} des Patienten wurden bereits 3 cm addiert, um auf das obige Mal} zu kommen. « Zum Ballenmal’ des Patienten wurden bereits 3 cm addiert, um auf das obige Malt zu kommen.

Alle MaRe sind in cm angegeben. (Ausnahme: Schuhgrolen)
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Ihr Fachhandler:



http://www.perpedes.de

